
 

Merkblatt 

Schädelhirntrauma 
 

Wann muss ich mein Kind nach einem Sturz auf den Kopf bei einem Kinderarzt vorstellen? 
 

• Weint das Kind und kann über längere Zeit nicht 
  beruhigt werden? 
 

• Tritt Blut oder klare Flüssigkeit aus der Nase oder den 
  Ohren aus? 
 

• Hat das Kind seit dem Sturz mehr als zweimal erbrochen? 
 

• Verhält sich das Kind ungewöhnlich oder komisch? 
 

• Ist das Kind verwirrt und verwechselt Namen und Orte? 
 

• Ist das Kind ungewöhnlich schläfrig oder kann nur 
  schlecht geweckt werden? 
 

• Klagt das Kind über starke Kopfschmerzen, die nach 
  Gabe eines Schmerzmittels nicht bessern? 
 

• Klagt das Kind über Übelkeit oder Schwindel? 
 

• Bewegt sich das Kind nicht normal oder zeigt es eine 
  Schwäche der Arme oder Beine? 
 

• Hat das Kind Gleichgewichtsstörungen? 
 

• Redet ihr Kind undeutlich oder verwaschen oder klagt es 
  über Sehstörungen? 
 

• Zeigt das Kind Gedächtnisstörungen und kann sich an 
  Ereignisse vor oder nach dem Sturz nicht mehr erinnern? 

 

 Wenn eine der folgenden Fragen mit «ja» beantwortet 
 wird, sollte man möglichst rasch Rücksprache mit dem 
 Kinder- oder Hausarzt oder der Kindernotfallstation 
 nehmen und das Kind von einem Arzt untersuchen lassen. 
 
 

 

 

 

Medphone: 0900 57 67 47 oder Notfall Inselspital 031 632 92 77 



 


